САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ

заболевания периферической 
нервной системы 
	№
	Наименование процедур и исследований
	Кол-во посещений/
процедур

	
	
	21 день
	14 дней

	1
	Прием врача-терапевта
	3
	2

	2
	Консультация 
у врача - невролог
	1
	1

	3
	Диагностические исследования (ЭКГ)
	1
	1

	4
	Лабораторные исследования
	1
	1

	5
	Лечебная физкультура
	10
	8

	6
	Массаж (ручной, механический) 1,5 ед
	8
	6

	7
	Грязелечение 2,0 ед. или аппаратная физиотерапия
	8
	6

	8
	Бальнеотерапия
	8
	6

	9
	Медикаментозное лечение
	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ

заболеваний костно-мышечной системы и соединительной ткани 
	№
	Наименование процедур и исследований
	Кол-во посещений/процедур

	
	
	21 день
	14 дней

	1
	Прием врача-терапевта
	3
	2

	2
	Консультация врача травматолога-ортопеда
	1
	1

	3
	Диагностические исследования
	1
	1

	4
	Лабораторные исследования
	1 
	1

	5
	Лечебная физкультура или бассейн
	7-10
	7

	6
	Бальнеотерапия
	8
	6

	7
	Грязелечение или аппаратная физиотерапия
	8
	6

	8
	Массаж ручной 
(1,5 ед.) или вибромассаж
	7-10
	7


	9
	Медикаментозное лечение
	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ

заболеваний органов дыхания 
	№
	Наименование процедур и исследований
	Кол-во посещений/процедур

	
	
	21 день
	14 дней

	1
	Прием врача-терапевта
	3
	2

	2
	Консультация врача-стоматолога
	1
	1

	3
	Диагностические исследования 
	1
	1

	4
	Лабораторные исследования 
	1
	1

	5
	Фитотерапия (или кислородный коктейль) 
	10
	10

	6
	Ингаляторий
	10
	8

	7
	Спелеотерапия
	10
	6

	8
	Аппаратная физиотерапия или ручной массаж
	7
	6

	9
	Бальнеотерапия
	8
	6

	10
	Медикаментозная терапия
	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС
ПРОГРАММА  ЛЕЧЕНИЯ

заболеваний сердечно-сосудистой системы
	№
	Наименование процедур и исследований
	Кол-во посещений/процедур



	
	
	21 день
	14 дней

	1
	Прием врача-терапевта
	3
	2 

	2
	Диагностические исследования        
	1
	1

	3
	Лабораторные исследования ПТИ
	1
	1

	4
	Фитотерапия
	10
	8

	5
	Гипокситерапия

 или сухие углекислые ванны
	8

5
	6
3

	6
	Бальнеотерапия
	8
	6

	7
	Аппаратная физиотерапия 

или массаж (1,5ед.)
	8
	6

	8
	ЛФК
	10
	8

	9
	Медикаментозная терапия
	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ

заболеваний мочеполовой системы 
	№
	Наименование процедур и исследований
	Кол-во посещений/процедур

	
	
	21 день
	14 дней

	1
	Прием врача-уролога
	2
	2

	2
	Консультация врача-терапевта
	1
	1

	3
	Диагностические исследования 

(УЗИ или урофлоуметрия)
	2
	1



	4
	Лабораторные исследования   
	2
	1

	5
	Аппаратная физиотерапия (лазеротерапия, магнит, вибромассаж предстательной железы)
	10
	7



	6
	Грязелечение
 (трусы 4 ед.)
	8
	6

	7
	Водолечение (души или жемчужные ванны 
или бассейн)
	6
	6

	8
	Медикаментозная терапия
	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ

заболеваний глаз 
	№
	Наименование процедур и исследований
	Кол-во посещений/процедур

	
	
	на 21 день
	на 14 дней

	1
	Прием врача-терапевта
	2
	2

	2
	Прием врача-офтальмолога с диагностикой
	1
	1

	3
	Офтальмологическое физиотерапевтическое лечение
	10
	8

	4
	Гидробальнеотерапия
	8
	6

	5
	Массаж шейно-воротниковой зоны (ручной или механический) 
	8
	6

	6
	Гипокситерапия
	8
	6

	7
	Медикаментозное лечение 


	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ

заболеваний вен  
	№
	Наименование процедур

 и исследований
	Кол-во посещений/процедур

	
	
	на 21 день
	на 14 дней

	1
	Прием врача
	3
	2

	2
	Диагностические исследования (ЭКГ)
	1
	1

	3
	Аппаратная физиотерапия 
	8
	8

	4
	Бальнеотерапия
	10
	6

	5
	Кислородный коктейль
	8
	8

	6
	Бассейн 

или ЛФК
	7

10
	6


	7
	Пневмомассаж 

или ИРТ
	10

5
	7
3

	8
	Фитотерапия 
	8
	8

	9
	Медикаментозная терапия
	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС
ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ

заболеваний женской половой системы 
	№
	Наименование процедур и исследований
	Кол-во посещений/процедур

	
	
	21 день
	14 дней

	1
	Прием врача-гинеколога
	3
	2

	2
	Консультация врача-терапевта
	1
	1

	3
	Лабораторные исследования
	2
	2

	4
	Аппаратная физиотерапия 
	10
	7

	5 
	Диагностическое исследование УЗИ
	1
	1

	6
	Грязелечение (трусы) 4 ед.
	8
	6

	7
	Водолечение 
(душ восходящий, орошения морской водой)
	5
	5

	8
	Медикаментозная терапия
	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


САНАТОРИЙ «СОЛНЕЧНЫЙ БЕРЕГ» ВОС

ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ

психосоматических заболеваний
	№
	Наименование процедур и исследований
	Кол-во посещений/процедур

	
	
	21 день
	14 дней

	1
	Прием врача-терапевта
	1
	1

	2
	Консультация специалиста отделения психосоматической медицины
	1
	1

	3
	Повторная консультация
	1
	1

	4
	Консультация невролога
	1
	1

	5 
	Диагностические исследования:

- ЭКГ

-психодиагностическое исследование 
	1

1
	1

1

	6
	Психотерапия групповая

Психотерапия индивидуальная
	10

1
	10

1

	7
	Рефлексотерапия
	10
	6

	8
	Электросон или аппаратная физиотерапия
	10
	8

	9
	Массаж (область определяется в зависимости от органа-мишени) 1,5 ед.

	10
	6

	10
	Гидробальнеотерапия
	10
	6

	11
	Фитотерапия
	10
	6

	12
	Медикаментозная терапия
	Неотложная помощь
	Неотложная помощь


